
«Le sous-titre d’une célèbre 
série romanesque, « A 
song of ice and fire » (« un 
chant de glace et de feu »), 
pourrait être l’incarnation de 
l’Islande, où ce paysage de 
« l’île de glace » s’élève des 
volcans. Ce contraste, voire 
cette contradiction, explique 
l’attraction qu’exerce cette 
terre. Le cinéma y a trouvé 
matière à donner vie à des 
mondes purement imaginaires.

L’Islande semble ainsi être le 
terreau où les rêves prennent 
forme. Si les vôtres incluent 
d’être ébloui par des chutes 

d’eau majestueuses, par 
d’immenses champs de lave 
noire rappelant le chaos 
primitif de la planète, par des 
prairies d’un vert plus vif qu’un 
dessin d’enfant, tout cela 
en une seule journée : alors 
l’Islande est votre destination. 
Ses chants résonnent autant 
par les macareux moines qui 
sautillent sur les plages et les 
rochers que par les récits de 
l’héritage viking. Sur l’île des 
sagas, venez écrire la vôtre.»

VOYAGER AU-DESSUS DU VOLCAN 

L’ISLANDE

Sur l’île du feu et de la glace, 
laissez votre esprit s’envoler 
au gré des vents islandais.



L’ISLANDE 
Islande, terre de feu et de glace

Antoine, Géologue

« Sentir le sol 
bouillonner sous 
ses pieds et se 
connecter au 
coeur même de 
la Terre. »



Reykjavik

Dynjandi

Grimsey

Húsavík

Heimaey

Djùpivogur

Seyðisfjörður

O C É A N  A T L A N T I Q U E

M E R  D E  N O R V È G E

I S L A N D E

Repérer des 
Baleines

Photographier 
les geysers 
islandais

Randonner autour 
du lac glaciaire de 
Jökulsárlón

Apprécier les 
Volcans d’Islande

ISLANDE, TERRE DE FEU 
ET DE GLACE

L’ISLANDE 

DATES
• du 16 au 24 Juillet 2025
• du 24 Juillet au 1er Août 2025

L’Islande ne se contente pas d’abriter des volcans : elle en est un elle-même. 
S’étendant le long d’une faille tectonique qui s’élargit de 2 cm par an, elle continue 
de se développer. Ses paysages jeunes et magnifiques se dévoilent à ceux qui 
savent percer les brumes enrichies par le volcanisme. Des Vikings audacieux ont 
jadis osé s’y aventurer. Aujourd’hui, il nous revient de poursuivre leur récit épique 
en explorant ce paradis maritime prisé par des millions d’oiseaux.

DURÉE
9 jours
8 nuits à bord

EMBARQUEMENT
 Reyjkjavik (Islande)

DÉBARQUEMENT
 Reyjkjavik (Islande)

PRIX
à partir de 4 660 €*

(*) prix par personne, sur la base d’ une 
occupation double en cabine de catégorie 
Premium et bénéficiant de l’offre 
découverte. Merci de consulter notre site 
internet pour connaitre les meilleurs tarifs 
disponibles en ce moment.

LES ÎLES VESTMANN

Heimaey, un petit coin de paradis aux paysages 
extraordinaires, constitue la plus grande et 
la seule île habitée d’un archipel volcanique 
comprenant 18 îles et îlots. Les îles Vestmann 
sont en perpétuelle évolution en raison des 
éruptions volcaniques qui les façonnent. En 
1973, Heimaey a fait les gros titres lorsqu’une 
éruption volcanique à proximité a menacé de 
détruire entièrement la ville, échappant de peu 
à la lave dévastatrice. Heimaey est la seule ville 
de l’île et de l’archipel des Vestmanns, avec une 
population de 5 000 habitants. Elle offre une vie 
animée avec ses commerces, bars, restaurants 
et ses charmantes maisons.

LE LAC MÝVATN

Le lac Mývatn, situé au nord de l’Islande, 
est une merveille naturelle réputée pour sa 
biodiversité et ses paysages époustouflants. 
Formé il y a 2300 ans par une éruption 
volcanique, ce lac peu profond est entouré de 
formations de lave, de cratères et de sources 
chaudes. En été, il devient un paradis pour les 
ornithologues, abritant de nombreuses espèces 
d’oiseaux. Les visiteurs peuvent aussi explorer 
les bains naturels de Mývatn, profitant de ses 
eaux géothermales relaxantes.

ITINÉRAIRE

LES POINTS 
FORTS
• Le volcanisme actif de

l’île, entre paysages 
millénaires et industrie 
géothermique

• Les macareux moines par
millions sur les rivages
des îles Vestmann

• La vie traditionnelle
islandaise dans les petits 
ports de pêche de l’Est

• Les échos de la saga
d’Ingólfur Arnarson, le 
premier Viking d’Islande

• Le spectacle fracassant
des chutes d’eau à
Goðafoss

LES ACTIVITÉS 
INCLUSES
• Visites Culturelles

• Atelier Photographie

• Observation d’Oiseaux

• Conférences Thématiques

JOUR  Embarquement à Reykjavik  
(Islande) 

JOUR 2 Heimaey - Îles Vestmann 
(Islande)

JOUR 3 Djùpivogur 
(Islande)

JOUR 4 Seyðisfjörður 
(Islande)

JOUR 5 Grimsey  
(Islande)

JOUR 6 Húsavík 
(Islande)

JOUR 7 Dynjandi 
(Islande)

JOUR 8 Reykjavik 
(Islande)

JOUR 9 Débarquement à Reykjavik 
(Islande)




